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【術式】 【体位】

【ベース】 【キット】
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腱鞘切開 仰臥位

【部屋準備】 （1OP)

手の外科 なし

皮膚ペン 【閉創時】

10mlシリンジ 5-0エルプ（要確認）

26G針 エスパタイ（小）（要確認）

No.15メス ソフラチュール

滅菌手台(大 or 小） 【スタンバイ】

ディスポオイフ（小） メッチェン

器械台シーツ 手用バイポーラ

ラインなしガーゼ（10枚）

1％キシロカインポリ

【備考】

駆血帯使用するがエスマルヒは使用しない

※3-0エルプを使用する場合は針が小さい方を使用する


